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Priklady, ako predstavit
zmeny vo vzdelavani rodicom

Pomocka pre triedne ucitelky a ucitelov prvych ro¢nikov
v zakladnych Skolach, ktoré sa od septembra 2024
rozhodli zaviest novy Statny vzdelavaci program

Financované
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Vazené ucitelky, vazeni ucitelia,

dakujeme vam, Ze ste sa podujali pripojit sa k zmene
a modernizacii vzdelavania v nasSich zakladnych skolach.
V procese zavadzania nového kurikula ste sa mnohi rozhodli
pre spolupracu s metodikmi a metodickami z krajskych pracovisk
Narodneho institutu vzdelavania a mladeze a tiez mentormi
a mentorkami z regionalnych centier podpory ucitelov.

Touto pomodckou vas chceme z Ministerstva Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeze SR dalej podporit v komunikacii zmien
na rodicovsku verejnost. Pre [udi, ktorych deti vstupuju do vasich
tried, sastavate prvym kontaktom pre informacie o novom
vzdelavani v zakladnych skolach. Zaroven ste spolutvorcami
moderného vzdelavania, kedZe zamerom ministerstva nie je
nariadovat, ale otvarat vam prilezitosti.

Ucéime sa
samostatne mysliet a zodpovedne konat
na zdklade hodnét, vedomosti a dat
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Start 3kolského roka ako prilezitost predstavit kurikularne zmeny

Prvé stretnutie s rodicmi na zaciatku Skolského roka je déleZitou prileZitostou na nastavenie pozitivneho tonu pre
cely rok. Prvaci vo vasich triedach sa budu vzdelavat podla nového Statneho vzdelavacieho programu, o ktorom
niektori rodicia uz poculi z médii a mozu poznat pojem , kurikuldrna reforma®“. Vo verejnom priestore sa velké zmeny
Casto spajaju s réznymi dezinterpretaciami, nedplnymi alebo zavadzajucimi predstavami. Je preto vhodné, aby ste na
vasom prvom spolo¢nom stretnuti s rodi¢mi vyuZili priestor okrem iného aj na zakladné predstavenie zmien vo
vzdeldvani. Transparentnost a otvorenost v komunikdcii s rodiémi podpori pozitivnu spolupracu pocas celého
Skolského roka.

S tymto cielom sme pre vas pripravili ndvrh, ako mbZete postupovat pri planovani prvého rodicovského stretnutia
v novom Skolskom roku. Najdete tu aj navrhy na dalSie aktivity, ktorymi sa mdzete inSpirovat v priebehu skolského
roka. Zameriava sa najma na rodi¢ov Ziakov a ziacok prvych roc¢nikov zakladnych $kél, ktoré vstupili do zavadzania
nového statneho vzdeldvacieho programu.

Ako postupovat pri planovani prvého rodicovského stretnutia

Priprava pred stretnutim

Informovanie rodi¢ov: Poslat rodicom pozvanku s terminom, ¢asom a miestom stretnutia, ako aj stru¢nym
prehlfadom hlavnych bodov, ktoré sa budu preberat, vratane informacie, Ze deti sa budu vzdelavat podla
nového Statneho vzdeldvacieho programu. Do pozvanky modzZete pridat aj odkaz na webstranku
www.vzdelavanie21.sk Rodicia prvakov este nemusia dobre poznat priestory skoly, je preto dobré mysliet aj
na ich orientaciu v budove, kde sa bude stretnutie konat.

Priprava materialov: Ministerstvo $kolstva pripravilo univerzainu prezentdciu, v ktorej mate moznost doplinit
Powerpoint snimky so $pecifickym obsahom o vasej skole a fungovani vo vasej triede. K prezentacii vznikol aj
sprievodny material, z ktorého mbzete cerpat vo vasom sprievodnom slove. Prezentdcia obsahuje aj
multimedialne prvky, je potrebné preto overit, ¢i sa na vasom zariadeni spusta spravne.

Navrh programu: Rozvrhnut ¢asovy plan stretnutia tak, aby trvalo do 1,5 hodiny.

Spoluprdca: Zvézte vase predstavy a moznosti. Nevahajte na spolupracu pri priprave a realizécii stretnutia
oslovit mentorov z vasho Regionalneho centra podpory ucitelov alebo vasho Skolského supervizora.

Program stretnutia

1. Uvod (10 mindt)

M Pri budovani pozitivnych a partnerskych vztahov s rodi¢émi je vhodné vyuZit osobné privitanie napriklad
formou podania ruky s jednotlivymi rodi¢mi postupne ako vchadzaju do miestnosti.

M Predstavenie agendy stretnutia.

2. Prehlad kurikularnej reformy (20 mindt)

V tejto Casti mbzZete vyuZit univerzélnu prezentaciu doplnent o vasu $pecificki Powerpoint snimku.
Dodatocné informacie do svojho vykladu najdete v sprievodnom materidly alebo na webstranke
www.vzdelavanie21.sk
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3. Otazky a diskusia (15 minut)

Otvorte diskusiu s rodi¢mi ku otazkam, ako budu zmeny aplikované na vasej Skole a ako konkrétne ovplyvnia
vzdelavanie ich deti. Tieto otdzky by ste mali vediet odpovedat aj prostrednictvom Skolského vzdeldvacieho
programu. Pre dalSie globdlne otdazky na reformu, ku ktorym nemate informacie, presmerujte rodi¢ov na
podstranku, kde si méZu v zozname dohladat otazky: https://vzdelavanie21.sk/otazky-rodicov/

4. Aktivita na pribliZzenie niektorého aspektu zmien (podla zvolenej aktivity, nie v3ak viac ako 20 minut)
Prostrednictvom aktivit viete rodicom pribliZit niektoré konkrétne zmeny, ktoré budete vo vaSom vyucovani

.....

skupinové aktivity:

Porovnajme svety — ked som Siel/sla do prvej triedy ja..
Tajomstvo mostov: medzipredmetové prepojenia
Slova, vdaka ktorym rastieme

5. Informacie o $kolskych aktivitach a administrativnych zéleZitostiach (15 mindt)
Na stretnuti by nemali chybat ani dalSie informdcie o spésobe fungovania a spoluprace s rodiémi v priebehu
Skolského roka nad rdmec kurikuldrnych zmien. Napriklad:

Prehlad planovanych Skolskych podujati, exkurzii, projektov a dalSich aktivit.
Informacie o Skolskom poriadku, pravidlach dochdadzky, hodnoteni a komunikacii so kolou.

6. Zaver (10 minut)

Sumarizujte hlavné body z diskusie. Podla potreby vyberte dalsi termin stretnutia alebo individudinych
konzultacii. Na zaver mobéZete rodiCov vyzvat, ak by chceli dostdvat pravidelné mesacné informdcie
o kurikuldrnych zmenach, mézu sa prihlasit na odber noviniek: https://vzdelavanie21.sk/#newsletter

Po stretnuti

Je dobrou praxou zdielat kratky zapis zo stretnutia (emailom alebo inym vhodnym sposobom). V zazname
vyznalte dole?Zité terminy, dokumenty, dohody alebo dalsie kroky, ktoré vyvstali zo stretnutia. Povzbudte
rodicov, aby vdm dali spatnu vazbu, napriklad formou online dotaznika alebo osobne.


https://vzdelavanie21.sk/otazky-rodicov/
https://vzdelavanie21.sk/#newsletter

Popis skupinovych aktivit

Porovnajme svety — ked som $iel/sla do prvej triedy ja..

Ciel aktivity:

Trvanie:
Materialy:

Rodicia sa zamyslia nad rozdielmi medzi ich vlastnymi skisenostami z detstva a skisenostami
deti generacie alfa —ich deti, ktoré sa narodili po roku 2010. Aktivita podpori lepSie pochopenie,
ako sa meni svet a vplyv tychto zmien na deti.

22 minut

Flipchart alebo biela tabula, farebné fixky, papiere a pera pre rodicov

1.

Uvod do aktivity (2 minuty):
Triedny ucitel kratko predstavi ciel aktivity: porovnat, ako vyrastali rodi¢ia v porovnani's
tym, v akom prostredi vyrasta sucasna generdcia deti. UCitel vysvetli, Ze cielom je lepsie
porozumiet, ako sa zmenil svet a aké vyzvy Ci prileZitosti tieto zmeny prindsaju.
Individudlna praca: Reflexia (3 mindty):
Kazdy z ucastnikov rodi¢ovského zdruZenia sa zamysli a skusi si spomenut, aké to bolo,
ked' Siel do prvého ro¢nika. Ako sa ucil pisat, ako vyzerala jeho trieda, ako travil ¢as po
vyucovani, s ¢im sa hraval vo svojom volnom c&ase. Ak si nevie spomenut, tak staci vo
vSeobecnosti spisat aspon 5 bodov o tom, ako vyzeralo jeho/jej detstvo.
Skupinova reflexia (10mindt):
Rodicia sa spoja do mensich skupin (po 4-5 ludi). Kazda skupina dostane papier a pera.
Skupiny sa zamyslia a zapiSu odpovede na nasledujice otazky:
o Technolégie: Aké technologické zariadenia a platformy boli populdrne pocas
vasho detstva? Ako sa deti dnes funguju s technoldgiami?
o Volny Cas a hry: Aké hry ste hrali ako deti? Aké hry hraju deti dnes?
o Vzdeldvanie: Aky bol va$ nazor na vzdeldvanie, ked ste boli deti? Co vés v kole
bavilo najviac a preco?
o Kultdra a trendy: Aké boli populdrne kultirne fenomény (hudba, filmy, mdda)
pocas vasho dospievania? Ako sa liSi kultirne zdzemie deti, ktoré sa narodili po
roku 20107
Prezentdcia a diskusia (5 minut):
Kazda skupina strucne prezentuje svoje zistenia na flipcharte alebo tabuli. Skupiny
porovnavaju rozdiely a podobnosti medzi Generdciou Alfa a Generaciou Milenidlov.
Ucitel mbZe zapojit rodi¢ov do diskusie otdzkami ako:
o Ktoré rozdiely povaZujete za najvyznamnejsie?
o Ako myslite, Ze tieto rozdiely ovplyviiuju deti a ich vzdeldvanie?
Zavereéné zhrnutie (2 minlty):
Triedny ucitel zhrnie hlavné body diskusie, zdérazni, Ze prave kvoli rychlo sa meniacemu
svetu, novym technoldgiam, silnejSiemu prepojeniu so svetom (pohodiné cestovanie bez
pasu vEU, jednoduché online nakupy aj zdruhého konca sveta) je nevyhnutné
modernizovat aj obsah a formy vzdelavania na zakladnych skolach.



Tajomstvo mostov: medzipredmetové prepojenia

Ciel aktivity:

Trvanie:
Materialy:

Postup:

Rodi¢ia sa oboznamia s konceptom medzipredmetovych prepojeni a zistia, ako vyuZzitie
poznatkov z réznych vyucovacich predmetov mdze poméct detom lepsie pochopit sUvislosti a
aplikovat vedomosti v redlnom Zivote.

30 -35 minut

Flipchart alebo biela tabula, farebné fixky, Pripraveny scenar alebo Uloha, ktora obsahuje prvky
z viacerych vyucovacich predmetov

1.

Uvod do aktivity (2 minuty):

Triedny ucitel vysvetli, Ze aktivita sa zameria na pochopenie doleZitosti
medzipredmetovych prepojeni vo vzdeldvani. UCitel predstavi, ako integracia réznych
oblasti poznania mbze pomoct detom lepsie pochopit a aplikovat vedomosti.
Rozdelenie do skupin a zadanie Ulohy (3 mindty):

Rodicia sa rozdelia do malych skupin (3-4 osoby). Na vytvorenie skupin je mozné vyuzit
hravé aktivity, alebo urobit rozdelenie na zaklade farebnych stitkov, ktoré ucitel umiestni
na lavice este pred prichodom rodicov.

Kazda skupina dostane Ulohu, ktord zahrffia riesenie redlneho problému pomocou tychto
predmetov. Kazda skupina musi pripravit postup procesu rieSenia Ulohy rozpisany
v bodoch.

o Uloha 1.: Navrhnite most pre malt obec na Slovensku, ktory bude ekologicky a
funkény. Most ma prepoijit dve Casti obce a spristupnit prejazd do druhej casti aj
autami. Obec je rozdelend potokom, ktory pri ndvalovych dazdoch nabera na
objeme.

o Uloha 2.: Pripravte plan tyzdriovej dovolenky pre $tvorélennt rodinu, ktord ma
doma hospodarske zvieratd (sliepky, kraliky). Dovolenka bude v blizkom
zahranici. V plane je doélezité mysliet na vyber terminu, rezervaciu ubytovania,
dopravu a tieZ zabezpecit, o sa ma udiat s hospodarskymi zvieratami.

o Uloha 3.: Obnovte stary sad, z ktorého budete méact plody predavat a prispiet
tak k rodinnému rozpoctu. V sucasnosti je sad prerasteny burinou, v minulosti
tu rastlo 15 velkych jabloni, dnes su stromy prestarnuté, niektoré vyschli a ina
zlomila burka.

Praca na ulohe (15 minut):

Kazda skupina si zvoli zapisovatela a Cloveka, ktory bude zdver prezentovat vsetkym
ucastnikom. Potom spoloc¢ne diskutuju na ulohe.

Identifikacia predmetov (5-7 minut):

Ucitel poZiada, aby kazda skupina identifikovala vyucovacie predmety, ktorych obsah bol
podla nich zahrnuty v priebehu pripravy planu.

Spolocna prezentacia (5 minut):

Jedna skupina, alebo podla ¢asovych moznosti aj dalSie, odprezentuju svoje rieSenia a
vysvetluju, ako zapoijili jednotlivé predmety do svojej tlohy.

Zavere€né zhrnutie (2 minuty):

Ucitel' zhrnie hlavné body diskusie a zdorazni, Ze medzipredmetové prepojenia
pomahaju detom rozvijat komplexné myslenie, riesit problémy v redlnom svete a vidiet
suvislosti medzi réznymi oblastami vedomosti.



Slova, vdaka ktorym rastieme

Ciel aktivity:

Trvanie:
Materialy:
Postup:

Rodicia porozumeju vyhoddm s prinosom slovného hodnotenia. Aktivita im mdze pomoct lepsie
formulovat vlastnu spatnu vazbu, ktord davaju svojim detom.

20 - 25 minut

Roézny papierovy materidl, obaly, kartony, lepiaca paska, motuziky

1.

Uvod do aktivity (2 minuty):

Ucitel zacne kratkym vysvetlenim, o je slovné hodnotenie, preco sa pouZiva, a ako sa
li$i od tradi¢nych znamok..

Rozdelenie do skupin a zadanie Ulohy (5 mindty):

Ugastnici stretnutia sa rozdelia do skupin po max 5 fudi. Jednotlivé skupiny budu musiet
v Casovom limite z pripravenych materidlov pripravit stavbu veze, ktord by mala mat
aspon jeden meter do vysky

Hodnotenie (5 minut):

Po uplynuti ¢asu 3 minut, ucitel stopne stavby. Polovica skupiny zostdva na mieste pri
svojom diele a druhd polovica sa presunie k susednému vytvoru. Druha polovica bude
mat za Ulohu sformulovat spatnu vazbu na dielo, tak aby prva polovica ,,domacej
skupiny” vedela ako moze svoje dielo vylepsit a o opravit. Suc¢astou spatnej vazby by
mal byt aj pozitivny bod, aby sa budovala motivécia.

Druhé kolo stavby (2 + 3 minut):

Ludia sa vratia k ve?i, ktoru stavaju a od svojich spolo¢nikov si za minUtu vypocuju sumar
spatnej vazby, ktord dostali. Maju tri minuty na jej zapracovanie.

Druhé hodnotenie (5 minut):

Skupiny si v paroch ako z prvého kola daju tentokrat verejné hodnotenie. Tu zhodnotia,
¢o sa podarilo z konstruktivnej spatnej vazby zapracovat a ako im vzajomné hodnotenia
pomohli.

Zavere¢né zhrnutie (3 minlty):

Ucitel' zhrnie hlavné benefity slovného hodnotenia a vysvetlit, ako bude
implementované v priebehu Skolského roka a ako moZu rodiCia spolupracovat pri
podpore svojich deti.



Aktivity v priebehu skolského roka

Informovanie a postupné priblizovanie kurikuldrnych zmien rodi¢om aj pocas Skolského roka vam moze poméct v
budovani otvorenej komunikacie a podpory v procese vzdeldvania. Tymto spbsobom viete zabezpecit, Ze rodicia budu
mat lepSie porozumenie o novom modernom vzdeldvani na vasej $kole a budu vnimat vyhody vdsho pedagogického
pristupu. Priebezné aktivity vdm v priebehu Skolského roka mdzu tiez poméct vytvarat spolupracujucu komunitu
rodicov.

Zaroven, pravidelné informovanie o kurikuldrnych zmendch zniZuje riziko nedorozumeni a zvySuje déveru medzi
Skolou a rodinami. Ked' rodicia vidia, preco a ako sa meni vyucba, su viac motivovani spolupracovat a podporovat
iniciativy Skoly, €o prispieva k vytvoreniu harmonického vzdeldvacieho prostredia pre Ziakov.

Pripravili sme pre vas par navrhov, ktoré mbZete naplanovat pocas Skolského roka. Pri vytvarani a realizacii réznych
projektov nevahajte oslovit na spolupracu mentorov z vdsho Regionalneho centra podpory ucitelov, alebo oslovit
metodikov z krajského pracoviska Narodného institutu vzdeldvania a mladeze.

» Otvorené hodiny s aktivizujicimi metddami: otvorené vyucovacie hodiny, pocas ktorych rodic¢ia budd mat
moznost prist do Skoly a na vlastné odi vidiet, ako fungujete. Tieto hodiny budl zamerané na poufZitie
aktivizujucich metdd, ktoré podporuju aktivne zapojenie Ziakov do ucéenia. Cielom je vtiahnut rodicov do
Skolského diania a umoZnit im aktivne sa zapojit do procesu vzdeldvania svojich deti.

> Den rodicov a priatelov Skoly: V ramci tejto aktivity mdzZete usporiadat Speciadlny den, pocas ktorého budu
mat rodicia a priatelia Skoly moZnost zUcastnit sa roznych workshopov a diskusii. Tento dern bude
prileZitostou na vymenu skdsenosti, diskusiu o novych pristupoch vo vzdeldvani a prehibenie spoluprace
medzi Skolou a rodinou.

» Stretnutie s rodi¢mi alebo ucitefmi zo Skoly, ktora uz u¢i po novom: DéleZitym prvkom zmien je posilfiovanie
spoluprace a vymienania dobrej praxe v ramci regiénu. Cielom takéhoto stretnutia méze byt povzbudenie
a zdielanie dobrej skisenosti zo Skoly, ktord uz ma skusenosti s novymi metédami vyucby.

» Projektovy den deti a rodiCov: Projektovy der deti a rodi¢ov je interaktivna a kreativna aktivita, ktora
umoznuje detom a ich rodi¢om spolupracovat na spolo¢nych projektoch. Pocas tohto dna budu ucastnici
pracovat v timoch, aby spolo¢ne vytvorili rézne projekty, ako napriklad vedecké pokusy, umelecké diela,
alebo technologické inovacie. Cielom je posilnit spoluprdcu medzi rodinami a sSkolou, podporit ucenie
prostrednictvom praxe a zabavy, a zaroven umoznit rodi¢om lepsie pochopit u¢ebny proces ich deti. Tento
den podporuje vzdjomné porozumenie a spolocné zazitky, ktoré obohacuju skolskd komunitu.

» Ukazky hodin alebo rodi¢ovské workshopy: Ukazky realnej vyucovacej hodiny, kde budd zakomponované
niektoré prierezové gramotnosti: obcianska, digitalna, financnd, socidlna a emocionalna, environmentalna,
vizudlna a Citatelskd. Je to priestor, kde viete na konkrétnych prikladoch ukazat praktické zru¢nosti, ktoré si
v priebehu zdkladnej Skoly osvoja aj vasi Ziaci. Ide pritom ¢asto o zru€nosti, ktoré s rychlo sa vyvijajucou
dobou nemali rodicia priestor nadobudnut v procese svojho vlastného vzdeldvania alebo pracovnej praxe.
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